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Gegrillte Wassermelone mit Keksen, Pistazien und Honig-Joghurt (4 Personen) 

Zutaten  

1/2  Kleine Wassermelone 

    
400g  Griechischer Joghurt 
4 TL  
8  

Honig 
Vollkornkekse 

 

Zubereitung der Melone und des Joghurts 

Die Wassermelone von der Schale befreien. 

Danach in kleine Würfel schneiden. 

Nun den Joghurt vorbereiten. Pro Portion benötigt man etwa 80 bis 100g Joghurt, je nachdem wie groß das 
Glas ist, in dem serviert werden soll. Pro Portion ein Teelöffel Honig in den Joghurt rühren. Danach wird der 
Joghurt in die Serviergläser gegeben  

Den Grill auf 200 Grad vorheizen und die Wassermelone bei mittlerer Hitze 3-4 Minuten grillen. 

Anschließend direkt die Melone in das Joghurt Glas füllen, mit zerbröselten Keksen sowie ein paar 
gehackte Pistazien garnieren und servieren. 

 


